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 رسانه کمک آموزشی روش ارزیابی
عرصه 

 یادگیری

حیطه 

 اهداف
 جلسه هدف کلی اهداف اختصاصی

پرسش و ارزیابي در 

میان ترم امتحان  کلاس،

 پایان ترمو 

ویدئو پروژکتور 

 )پاورپوینت(،

 وایت بورد

کلاس 

 درس
 شناختي

 شوند .  آشنا ها هورمونبا کلیات  -
 را بدانند. مفهوم گیرنده های سلولي و سلول های هدف -
 آشنا شوند .  ها هورمونطبقه بندی با شیوه   -
 شوند . آشناپیامبرهای سلولي و نقش آنها با  -
 د.ترانسفرهای هورموني و نقش آنها را بدانن -
 را یاد بگیرند.مفاهیم آگونیست ها و آنتاگونیست ها  -

 هیپوتالاموس، هیپوفیز و اندام های مختلف را بیاموزند.محور  -

 ایجاد در آنها اثر و ریز درون غدد پاتوفیزیولوژک های پدیده -

 نماید درک را ها بیماری
 نماید درک را ریز درون غدد به مربوط ایيبیوشیمی و بالیني سایلم -

 1 هورمون ها لیاتک

پرسش و ارزیابي در 

میان ترم  امتحان کلاس،

 پایان ترم و

ویدئو پروژکتور 

 )پاورپوینت(،

 وایت بورد

کلاس 

 درس
 شناختي

 شوند.  آشنا تیروئیدغدد هیپوتالاموس، هیپوفیز و با  -

 سایر فعالیت در را ریکه نقش و برده نام را هیپوتالاموسي هورمونهای -

 .کنند ذکر بدن غدد

 را )خلفي و میاني قدامي، ( هیپوفیز مختلف بخشهای هورمونهای- -

 .دهند شرح را هریک عملکرد و کرده بررسي
 آشنا شوند .  تیروئیدعملکرد غده با  -
شوند  آشنا تیروئید نحوه سنتز، عملکرد و متابولیسم هورمون های غدهبا  -

. 
 د.بدانن تیروئید راترانسفرهای هورمون های  -
 یاد بگیرند.تیروئید را  هورمون های غده اختلالات ناشي از -

محور هیپوتالاموس، هیپوفیز و 

 تیروئید
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 پرسش و ارزیابي در کلاس،

پایان  میان ترم و امتحان

 ترم

 ویدئو پروژکتور )پاورپوینت(،

 وایت بورد
 شناختي کلاس درس

 شوند.  آشنا غده آدرنال یا فوق کلیویبا  -
 را بدانند. هورمون های مترشحه غده آدرنال -
 شنا شوند. ترشح شده آن آ با اهمیت غده آدرنال و هورمون های -
 شوند. آشنامراحل سنتز کاتکول آمین ها با  -
 د.اعمال کاتکول آمین ها را بدانن -
 کاتکول آمین ها آشنا گردند.با متابولیسم  -

 3 کاتکول آمین ها

 پرسش و ارزیابي در کلاس،

پایان  میان ترم و امتحان

 ترم

 ویدئو پروژکتور )پاورپوینت(،

 وایت بورد
 شناختي کلاس درس

 شوند .  آشنا محور هیپوتالاموس، هیپوفیز و گنادهای هاهورمون با  -
-Follicle و  Luteinizing hormone (LH)عملکرد هورمون های  -

stimulating hormone(FSH بدانند. را  در دو جنس مذکر و مونث 
- Androgens .و هورمون های جنسي زنانه را بشناسند 
 بگیرند.ا یاد ر Androgensمتابولیسم  -

 چرخه های سیکل زنانه را یاد بگیرند. -

 اختلالات هومون های جنسي را بیاموزند. -

محور هیپوتالاموس، هیپوفیز و 

 گنادها
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 عملکرد جفت را در حاملگي بداند. -

 بگیرد. هورمون های مترشحه از بافت جفت را یاد -

 عملکرد هورمون های مترشحه در حاملگي و حفظ جنین را بداند. -

-  

 5 شیمي حاملگي

    

  تریول کلس و تونین کلسي پاراتورمون، هورمونهای با آشنایي -

 واکنشهای درو فسفر  کلسیم هموستاز با مرتبط هورمونهای اهمیت  -

 را بداند. بدن داخل

 در سیمکل هموستاز با مرتبط پاراتیروئید اختلالات با مرتبط بیماریهای -

 را بداند. بدن داخل واکنشهای

 

متابولیسم فسفر و  ،پاراتیرویید

 کلسیم و اختلالات مربوطه
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 سکرتین، گاسترین، سیستوکینین، کوله (گوارش دستگاه هورمونهای -

 سوماتواستاتین را بداند.  و گلوکاگون انسولین،( پانکراس و ...و بمبزین

را  بدن داخل واکنشهای در پانکراس و گوارش دستگاه هورمونهای یتاهم -
 بداند.

 .کنند ذکر را گوارشي هورمونهای اختلالات با مرتبط بیماریهای -

 .دهند شرح را انسولین سیگنالینگ 

 .دهد شرح را بتا سلول از انسولین ترشح مکانیسم -

 را یاد بگیرد. پانکراس و گوارش دستگاه با مرتبط بیماریهای -

-  

هورمون های دستگاه گوارش و 

 پانکراس
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 هورمون های دخیل در تنظیم قند خون را یاد بگیرد. -

 مفهوم هیپوگلیسمي و هیپر گلیسمي را بداند. -

 انواع هیپر گلیسمي ها را یاد بگیرد. -
 8 انسولین و دیابت



 .دهند شرح را انسولین سیگنالینگ -

 .دهد شرح را بتا سلول از انسولین ترشح مکانیسم -

-  
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